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Nawet konie sg w takim wieku, na jaki sie czujg! Konie w wieku 20 lat czesto nazywane sg starymi konmi. Jednak rzeczywisty
proces starzenia czesto zaczyna sie znacznie wczesniej. W stomatologii koni o starym koniu méwimy, gdy zeby traca szkliwo na
powierzchniach zgryzowych - proces ten jest bardzo zréznicowany i moze nastgpi¢ miedzy 15. a 20. rokiem zycia.

Podejdz do ,starych” koni indywidualnie

To, jak wyrazne i jak wczesnie pojawiaja sie zewnetrzne oznaki
starzenia, jest scisle zwigzane miedzy innymi z wczesniejszym
uzytkowaniem, chowem, zywieniem i innymi czynnikami zdro-
wotnymi, takimi jak choroby przewlekte.

BUSHELL i MURRAY (EWEN 2014) stwierdzili w swoim badaniu,
ze starsze konie czesciej cierpiaty miedzy innymi na alergie,
ochwat, zapalenie stawow i problemy z zebami.

FAHLBUSCH i VERVUERT (EWEN 2014) zauwazyli wzrost pro-
blemdéw z uktadem migsniowym u koni w wieku 15-20 lat, a na-
stepnie kolki i problemy z oddychaniem. Z kolei konie w wieku
21 lat i starsze wykazywaty kolki, a nastepnie problemy z mie-
$niami i zebami. Uderzajace byto to, ze wskaznik przezywalnosci
po kolce byt znacznie nizszy u koni powyzej 21 lat niz w wieku
15-20 lat.

Nasilajgce sie zmiany w uzebieniu

U starych koni zeby czesto maja zupetnie inny stopien zuzycia.
Pokarm jest przezuwany bardzo powoli i czesciowo wypluwany.
Kon wchtania mniej sktadnikéw odzywczych. Ponadto moga po-
wstawac przestrzenie miedzyzebowe, w ktérych miedzy innymi
gromadza sie resztki pokarmu, co prowadzi do zapalenia dzigset
(paradontozy). Moga one by¢ bardzo bolesne i z kolei prowa-
dzi¢ do utraty apetytu - czyli dalszych niedoboréw sktadnikow
odzywczych. Kon traci na wadze.

Najpdzniej w momencie utraty zebow
nalezy wprowadzi¢ korekte zywienia!

Jeslito mozliwe, w przypadku utraty zebéw nalezy skarmiac sia-
no koszone wczesniej, poniewaz jest ono bardziej miekkie i nie
zawiera zbyt duzo ligniny (wtékna zdrewniate) ale zawiera wiecej
sktadnikow, takich jak biatko. Jednoczesnie dostepne sg row-
niez rozne substytuty pasz objetosciowych, takie jak siano lub
trawokulki, ktére zawsze nalezy podawa¢ namoczone. Nawia-
sem mowigc, mozna je z powodzeniem mieszac z produktami
Leiber® Brewers' Yeast lub Leiber YeaFi®. Taki mesz nie tylko
zwieksza zawartos$¢ biatka i energii w dawce pokarmowej dzieki
drozdzom piwnym

ale takze wspomaga trawienie i jednoczesnie dostarcza widkien
o zréznicowanej fermentowalnosci dla mikrobiomu jelitowego.
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Mikroorganizmy jelitowe wytwarzajg krétkotancuchowe kwasy
ttuszczowe (SCFA), takie jak propionian i maslan. Sg one wyko-
rzystywane do produkcji energii i zdrowia jelit.

Zmniejsza sie wydajnos¢ uktadu
pokarmowego

Prawdopodobnie z powodu zmniejszonej aktywnosci zucia
i mniejszego wydzielania kwasow zotgdkowych oraz enzymow
trzustkowych, produkcja enzymdéw trawiennych moze spadac
wraz z wiekiem. Wydajnos¢ sktadnikéw odzywczych z paszy sta-
je sie nizsza. Kontrastuje to ze wzrastajgcym zapotrzebowaniem
na sktadniki odzywcze starzejgcego sie konia. Oprocz zapotrze-
bowania energetycznego, wzrasta rowniez zapotrzebowanie na
niezbedne aminokwasy , witaminy, mineraty, pierwiastki slado-
we i substancje bioaktywne.

Starsze konie potrzebujg wiecej energii!

Charakterystyczng cecha starszych koni jest spadek masy mie-
$niowej, ktory moze by¢ spowodowany zmniejszong aktywno-
$cig treningowa ale takze zmianami warunkéw zywieniowych.
Na przyktad, proces trawienia u starszych koni nie jest juz tak
wydajny, co czesto prowadzi do zmniejszenia energetycznego
wykorzystania paszy. Ponadto, szczegdlnie starsze konie cze-
sto cierpig na choroby przewlekte, takie jak choroba zwyrod-
nieniowa stawow, ktére powodujg dodatkowe zuzycie energii.
U starych koni doktadne monitorowanie kondycji ciata (waga,
BCS) jest zatem bardzo wazne, aby w odpowiednim czasie do-
stosowac zapotrzebowanie energetyczne. Nastepujgce czynni-
ki moga dodatkowo negatywnie wptywac na zapotrzebowanie
energetyczne:

| Temperatura otoczenia: stare konie czesto majg mniejsza
warstwe ttuszczu, ktdra izoluje je przed zimnem, a tym
samym mniejszg tolerancje na zimno.

| Chéw grupowy: stres w chowie grupowym prowadzi do
wysokiej dynamiki stada, co z kolei powoduje wieksze
zuzycie kalorii.

| Choroby przewlekte: choroby metaboliczne moga prowa-
dzi¢ do stopniowej utraty masy ciata.



Proces starzenia niesie ze sobg zmniej-
szenie zdolnosci immunologicznych

Ochrona jelit jest jednoczesnie ochrong immunologiczna. Po-
nad 70% komodrek odpornosciowych znajduje sie w jelitach,
a doktadnie w tzw. tkance limfatycznej zwigzanej z jelitami.
Stabe trawienie sprawia, ze starsze konie sg bardziej podatne
na powszechne choroby. W zwigzku z tym WILLIAMS i in. (J.
Anim. Sc. 86: 576-583; 2008) stwierdzili, ze starsze konie maja
zwiekszong ilos¢ limfocytéw w porédwnaniu z konmi pozosta-
jacymiw treningu, co oznacza, ze ich odpornosc jest stabsza.

Drozdze piwne sg idealnym
uzupetnieniem diety dla starszych koni

Ochrona jelit jest jednocze$nie ochrong immunologiczna. Po-
nad 70% komdrek odpornosciowych znajduje sie w jelitach,
a doktadnie w tzw. tkance limfatycznej zwigzanej z jelitami.
Stabe trawienie sprawia, ze starsze konie sg bardziej podatne
na powszechne choroby. W zwigzku z tym WILLIAMS i in. (J.
Anim. Sc. 86: 576-583; 2008) stwierdzili, ze starsze konie majg
zwiekszong ilo$¢ limfocytdw w poréwnaniu z korimi pozosta-
jacymiw treningu, co oznacza, ze ich odpornosc jest stabsza

Drozdze piwne w potgczeniu z wysoko strawnym btonnikiem
roslinnym (np. produkty Leiber YeaFi®) optymalnie wspoma-
gaja trawienie. Ponadto stanowig one substrat odzywczy dla
mikrobiomu jelitowego, zapewniajac w ten sposéb réwnowage
mikrobiologiczng. Lepsze trawienie zapewnia nie tylko lepsze
wykorzystanie sktadnikéw odzywczych i przyrost masy ciata.
Pozytywnie wptywaja takze na uktad odpornosciowy czy tkan-
ke limfatyczna jelit. Dodatkowo zapewniajg wytwarzanie przez
organizm witasnych witamin, takich jak biotyna, co pozytywnie
wptywa na stan skory i siersci.

Jest to szczegdlnie korzystne zwtaszcza w przypadku star-
szych koni, u ktérych zmiana siersci jest utrudniona, a okrywa
wtosowa mniej btyszczaca. Efekty te zostaty potwierdzone na-
ukowo.

{E’] Przeczytaj takze: Potysk i zmiana siersci

Chcesz dowiedzie¢ sie
wiecej o produkcji, rézni-
cach, dziataniu i praktycz-
nym zastosowaniu?

leiber-pferd.de/pl/

Od 1954 roku zajmujemy sie upcy-
klingiem na skale $wiatowa, majac
*" nauwadze srodowisko i klimat.
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Wiele badan terenowych wykazato réwniez poprawe apetytu
po podaniu produktéw Leiber YeaFi®. Spozycie paszy — zwtasz-
Cza pasz podstawowych, takich jak siano — wzrosto, a konie
przybraty nawadze. Ten pozytywny efekt potwierdzono réwniez
w badaniu naukowym przeprowadzonym na starszych koniach.
W pordéwnaniu z grupa kontrolng (BCS: 4,9), wskaznik Kondycji
Ciata (BCS) w grupie Leiber YeaFi® BT wyniost 5,5.

Ryc.: Masa ciata (waga) grupy badawczej i kontrolnej w catym
okresie badania
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W innym badaniu naukowym mierzono wptyw preparatu
Leiber YeaFi® BT na grubosc¢ tkanki ttuszczowej podskoérnej
u mtodych koni sportowych w treningu. Grubos¢ tkanki ttusz-
czowej podskdrnej jest miedzy innymi wskaznikiem stanu
odzywienia konia. Konie wykazywaty lepszy rozwoj grubosci
tkanki ttuszczowej podskdrnej niz grupa testowa przy jedno-
czes$nie rosngcym obcigzeniu i niezmienionej ilosci paszy.
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