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Dobre trawienie, dobre zdrowie!

Autor: Maike RAKEBRANDT; Senior Product Management Equine & Pet, Leiber GmbH

Kon jest mniej chetny do wysitku, czesto parska i odczuwa bdl w jelitach (bdl brzucha) oraz staje sie napiety. Komfortowa jazda
jest wtedy wykluczona. Ostabienie jelit powoduje rowniez ostabienie uktadu odpornosciowego. Komaorki odpornosciowe w jelitach
sg przecigzone. Uktad odpornosciowy organizmu stabnie, a patogeny nie maja juz skutecznej obrony. Kon jest teraz narazony na

wysokie ryzyko kolejnych infekcji.

Jak objawiajg sie problemy trawienne?

| Wzdecia

| Skurcze jelit

| Nieprzyjemny zapach odchoddéw

| Biegunka az po wystgpienie wody katowej

| Ostra kolka

Wzdecia - pierwszy sygnat
ostrzegawczy zaburzen trawiennych

Pierwsze sygnaty alarmowe, takie jak wzdecia, czgsto nie sg
traktowane powaznie. Jednak wzdecia sg nierzadko bardzo
bolesne dla konia, szczegdlnie jesli jest on narazony na do-
datkowy nacisk wywierany przez popreg i jezdZca. Konie staja
sie spiete, chodzg sztywno i brakuje im motywaciji: to pierwsze
oznaki zakwaszenia przewodu pokarmowego. Wzdecia czesto
dotycza koni jedzacych w pospiechu ale takze koni poddanych
duzemu stresowi, na przyktad stresowi w stadzie, podczas
transportu lub stresowi zwigzanemu z udziatem w zawodach.
Najczestszg przyczyng wzded sag procesy rozktadu w jelitach
lub gazy powstajagce w wyniku fermentacji. Nalezg do nich
bezwonny dwutlenek wegla, gazy zawierajace siarke (tzw. gazy
pofermentacyjne), takie jak metan czy siarkowodor, ale takze
zwigzki azotu i wodoru. Ponadto w wyniku fermentacji powsta-
ja aminy biogenne, ktére moga powodowac wzdecia, ale takze
biegunke i wode katowa.

Eubioza - rownowaga mikrobiomu
jelitowego

O eubiozie méwimy, gdy mikroflora w jelicie grubym jest w sta-
nie réwnowagi. Flora jelitowa jest zdrowa, a mikrobiom stabil-
ny. Dysbioza natomiast oznacza, ze flora jelitowa ulegta zmia-
nie pod wzgledem liczebnosci, sktadu lub aktywnosci. Krétko
mowigc: Réwnowaga flory jelitowej jest zaburzona. Zaburzenia
flory jelitowej majg réznorodne wielorakie konsekwencje, ta-
kie jak kolka (zwtaszcza kolka gazowa), biegunka, woda kato-
wa, zaburzenia metabolizmu w watrobie i niewyjasniona utrata
masy ciata.
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Najczestszg przyczyna dysbiozy sg btedy w zywieniu lub zarza-
dzaniu zywieniem.

Niebezpieczny cykl

W szczegdlnosci zbyt duze ilosci skrobi i cukru czesto prowa-
dza do zakwaszenia, tworzenia sie gazéw, gorszego przyswa-
jania paszy, a co za tym idzie, utraty masy ciata (konie o ztej
przyswajalnosci paszy, konie wychudzone) i ostabienia uktadu
odpornosciowego. Ostabiony uktad odpornosciowy z kolei
utatwia chorobotwdrczym zarazkom, wirusom i czynnikom
stresowym dalsze ostabianie uktadu odpornosciowego, a tym
samym wywotywanie alergii i choréb przewlektych.

Zta jakosc¢ paszy, np. powstawanie w niej plesni, wysoki poziom
bakterii z grupy Clostridium w sianokiszonce lub mykotoksyny
w stomie, sianie czy zbozu oraz silnie zanieczyszczona pasza
(gleba) moga réowniez mie¢ negatywny wptyw na flore jelito-
wa. Na mikrobiom wptywa réwniez wiele lekdw, antybiotykdw
lub lekéw przeciwpasozytniczych, podobnie jak rézne czynniki
stresowe, na przyktad odstawienie zawody, transport lub bdl.

Zdrowa flora jelitowa zawsze oznacza wiekszg zywotnosc i sta-
bilno$¢ mikroorganizmow w przewodzie pokarmowym (eubio-
za) i jest najlepsza profilaktyka przed zaburzeniami trawienia
i ich negatywnymi konsekwencjami dla konia. Organizm sa-
modzielnie wytwarza wiele witamin rozpuszczalnych w wodzie,
takich jak witamina H (biotyna), przy pomocy zdrowej flory je-
litowej. Jesli ta zostanie ostabiona, dochodzi do niedoboréw,
np. biotyny. Czesto objawia sie to opdzniong zmiang siersci,
matowa sierscig, problemami skérnymi, tamliwoscig siersci
oraz popekanymi i tamliwymi kopytami.

Niestrawiona skrobia w jelitach

Réwniez choroby takie jak ochwat sg spowodowane przede
wszystkim brakiem réownowagi flory jelitowej. Trwate zakwa-
szenie, czy to spowodowane zwiekszong iloscig niestrawionej
skrobi w jelicie grubym, czy tez zbyt duza iloscia fruktanu lub
biatka, prowadzi do zaburzenia rownowagi flory jelitowej, a tym
samym do masowego obumierania mikroorganizmaow.



Uwalniajg one endotoksyny, ktére przedostajg sie do krwio-
obiegu przez btone $luzowa jelit i ostatecznie wywotujag
ochwat. Drozdze piwne moga pomdc koniom z zaburzeniami
trawienia, takimi jak kolka, wzdecia, biegunka lub woda katowa.
Sktadniki takie jak mtéto browarniane (Leiber YeaFi® BT), wyttoki
jabtkowe i niemelasowane wystodki buraczane (Leiber YeaFi® AB)
moga stabilizowac mikroflore, a tym samym przeciwdziata¢ za-
kwaszeniu, wigza¢ miedzy innymi mykotoksyny i inne toksyczne
substancje, a takze poprawiac przyswajanie paszy i rozktad suro-
wego btonnika.

Drozdze piwne to sprawdzona pasza o
dtugiej tradycji w zywieniu koni

Jej stosowanie zostato wyprobowane i przetestowane w praktyce
i czesto jest zalecane w literaturze naukowej, na przyktad przy:

| przewlektej niewydolnosci lub usunietych odcinkach jelit
(COENEN i VERVUERT 2020)

| podatnosci na kolki lub biegunki
(ZENTEK i in. 2008, COENEN i VERVUERT 2020)

| dtugotrwatych zaburzeniach trawienia, uszkodzeniach
flory jelitowej, utracie apetytu lub ogdinym ostabieniu
wydolnosci (COENEN i VERVUERT 2020)

| miopatiach zwigzanych z wysitkiem fizycznym lub
chorobach watroby (COENEN i VERVUERT 2020)

| diecie bogatej w pasze tresciwg i o niskiej zawartosci
btonnika (COENEN i VERVUERT)

| karmieniu sianem niskiej jakos$ci
(MORGAN i in. 2007)

Chcesz dowiedzie¢ sie
wiecej o produkcji, rézni-
cach, dziataniu i praktycz-
nym zastosowaniu?
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Od 1954 roku zajmujemy sie upcy-
klingiem na skale $wiatowa, majac
*" nauwadze srodowisko i klimat.
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